
Potage à la tomate 
 
1 l 1/2 d'eau, 6 c à soupe de tapioca, 1 jaune d'œuf, 3 c à soupe de crème fraîche, 6 tomates, persil, sel. 
 
Faire bouillir l'eau. Y jeter le tapioca et laisser cuire. 
Laver et couper les tomates en gros quartiers. Passer à la moulinette. Les ajouter au potage dès que le tapioca 
est cuit. Saler, chauffer, mais ne pas laisser bouillir. 
Verser dans la soupière et incorporer le jaune d'œuf délayé dans la crème fraîche et le persil haché. 
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