
Cocktail de fruits au fromage blanc 
 
Pour 4 personnes. 
 
200 g de fromage blanc gras, un œuf, un paquet de sucre vanillé, 2 c à dessert de sucre semoule, un quart de 
litre de salade de fruits. 
 
Verser le fromage blanc dans un récipient et y mélanger le jaune d'œuf, le sucre semoule et le sucre vanillé. 
Incorporer le blanc battu en neige bien ferme. 
Remplir des coupes avec la préparation et les garnir de salades de fruits. 
 

 
Retour : cliquez sur « Page précédente » de votre navigateur 
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